Phong kham bénh phu khoa, gia kiém tra va pha thai

Kham phu khoa tai dau t6t nhat Ha Noi 1a van dé dwoc phan déng phu nir chd tam. Tai day 1a van dé kha
nhay cdm cuing t& nhj — nhét la clng v&i cac ngudi khong cé gia dinh. Néu chwa thé quyét dinh dwoc dia
diém phu hop, ban doc cé kha nang tim hiéu 10 trung tam y té, bénh vién dang tin cay tai khu vwe ha thanh

dwoc tdng hop trong bai viét dwdi day.

Ngay nay, sb truéng hop ngudi bi bénh phu khoa ngay cang nang cao cao. La do thé da kéo theo nhu cau
kham can than phu khoa ciia ngw®i phu nir ngay moét phan nhiéu 1én. Tuy nhién, trwéc khi kham cén than
vd s6 chi em phu ni¥ thac méc khoéng biét kham ky cang phu khoa can phai cac gi? Luc nao can phai tham
kham? Co s& y t& phu khoa tai dau Ha Néi an toan, chéat lwgng tét hon hét hién nay? Tt ca cac vudng

mac trén s& dwoc tw van trong bai viét nhu sau.
Review co so' y té phu khoa Ha Néi

Nham Da c6 Két qua chinh xac Kham k¥ lw&ng phu khoa, Qua d6 Cé Phac d6 Cach diéu tri phu hop, Chi
em C6 kha nang Di dén Nhirng Trung tam y t& nhw phu san TW, phu san HN, Bach Mai hodc Trung tam y
t& phu khoa Ha Noi.

Bénh vién phu khoa Ha Noi duwoc gép y 1a mét trong nhitng kham phu khoa & dau tét nhat tai Ha No6i &

thd d6, dwoc ngudi dan tin twdng chon lwa. Méi thang trung tam y té dén tiép hang nghin ngwdi cé bénh,

bao gdm kham can than cach diéu tri bénh phu khoa, nam khoa, bénh x4 hdi...

Phong kham duoc S& Y t& Ha Noi cap phép Hoat ddng Nham mang Téi Sy yén tdm cho Nguwei méc bénh
vé Uy tin dich vy, Uy tin Uy tin vé mat phap ly. Co s& y té Pang c6 day da Trang bj Tién tién Dé dap tng
nhu cadu Kham can than Va Chira Cac bénh phu khoa, nhu:

May Xét nghiém huyét hoc tw dong 24 théng sb.

Trang bi phuc héi t& cung.

May phan tich Nwéc gidi 10 thong sb.

May Diéu tri séng ngan, may cao tAn, may hdng ngoai

May siéu &m 4D...
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Phong kham C¢6 D6i ngii Chuyén gia chuyén phu khoa Kinh nghiém Chuyén mén cao, Cung v&i hang chuc

nam Trinh d6 Va D4 tirng cong tac Tai Da sb Trung tam vy té 16n.
Phong kham Thanh Nhan — Co s& Kham ky cang phu khoa tét, Uy tin O’ Ha Noi

Bénh vién Thanh Nhan 13 Co s& cung c&p Cac dich vu Hb tro strc khde Chét lwvong O Khu viec mién Béc
néi chung Cuing Ha Noi néi riéng. Co s& y té C6 sb lwong Ngudi bi bénh khéng qua déng nhw Cac Trung
tam y té tuyén trung wong Phai dwoc Hau hét Chj em Lwa chon D& Tham kham phu khoa dinh ky. Nguoi
bi bénh Da cé nhu cdu Tham kham phu khoa Co6 thé Toi Khoa Kham ky cang bénh theo yéu cau hodc

Khoa phu san.

Co s& y t& Thanh Nhan s& hivu Doi ngii Chuyén gia San phu khoa giéi Kinh nghiém Cung véi Pa cé Pa
s6 nam Kinh nghiém trong linh virc nhw Thac si, Chuyén gia chuyén khoa Nguyén Thi Ngoc Bich, Chuyén
gia chuyén khoa CKIl Tran Quyét Thang, ... Nhirng Chuyén gia Tai Co sé y t& Déu tan tam Clung Dé dang
trong Qué trinh Kham k§ cang Nhdm mang Di Sy thoai mai Tuyét dbi cho Ngwdi méc bénh. Day ciing

chinh 1a yéu t6 Giup cho Co s& y té dwoc Vo sbé nguoi Lwa chon Khi Dang ¢6 nhu cau.

Phia ngoai Kham k¥ lwéng 1am sang, Phong kham con dau tw vé may méc Cung Trang bi Tién tién Nhdm
Cham séc Nhirng Chuyén gia trong cong tac Nhan dang bénh — Tuyét nhién la Cac Tinh hudng Tuyét dbi
Kho khan Nhan ra thdng qua Cac Liéu phap Binh thuwdng. Bén canh Tham kham Va Tri ngoai trd, Co sé y
té cling tiép nhan Céach chira ndi tri cho Nhirng Trweng hop Bi mac u nang buéng trirng, U xo' tir cung,...
Trong Nhitng ndm gan day, Phong kham néi chung Cung Khoa San néi riéng ngay cang cai thién hon
Cung vé&i mong muén Tang Chét lwong Kiém tra Cach diéu tri bénh Cung véi mang Dén cho Ngu i bi bénh

Qua trinh hai long Dac biét.
Phong kham Ba khoa Bao Son

Co s& y té Da khoa Bdo Son 1a Co sé y té tw nhan dwoc dau tw Cung véi phét trién Béi vi Tap doan Bao
Son Group. Cung s& ménh cai thién dich vu y t& cho cong ddng, Phong kham da dwoc dau tw xay dung
Phong kham ha tang Cung may méc, Trang bi khang trang. Phong kham con day manh hop tac qubc té

Nham tbi wu, ddng bd héa Hé théng may méc Nham Nang cao BDam bao Céc dich vu H tro stre khae.

Bén canh Céc dich vu mii nhon nhw Thi thuat thdm my, Néi soi tiéu héa Cung Thai san tron géi, Bénh
vién Pa khoa Bao Son con la Phong kham Kham can than Cung Chira tri Nhirng bénh ly phu khoa duoc
Phan 1&n ngwoi tin twéng Lwa chon. Khoa San phu la mét trong Cac chuyén khoa dwoc thanh 1ap trong
Cac ngay dau Phong kham méi Hoat dong. Bon vi nay tiép nhan Kham ky lwéng Va Cach chiva Nhirng

bénh phu khoa Thudng xuyén Gap nhw Virus am dao, Viém nhiém c¢b t& cung, Nhiém tring Vung chau,...



Kham ky cang phu khoa Tai Ha Noi t6t nhatBénh vién Da khoa Bao Son s& hiru Hé théng Bac si Va Bac

sTPa cé V6 s ndm Chuyé&n mén trong linh vuc

Phia ngoai ra, Khoa san phu con C6 Cac dich vu chuyén sau hon nhw Nhan dang sém ung thw cé tir cung,
ung thw va, Kham Va Cach diéu tri vo sinh — hiém muén. Bén canh do, khoa con cung cip Cac dich vu
Giai dap Cung véi Hb tro stre khde cho Chi em phu ni¥ trong Hién twong tién man kinh Cuing Sau man
kinh. Nhirng dich vu Kiém tra phu khoa O’ day dwoc Théng tin vé& cao vé Chét lwong, khong gian thoai mai,

riéng tw Cung Gia ca kha hop ly.

Trung tam y té Pa khoa Vietlife — Phong kham Kham k§ cang phu khoa Tai Ha Noi dwoc R4t nhiéu ngudi

Lwa chon

Vietlife la H& théng Cham nom strc khée Uy tin V&i Hé thdng chi nhanh day dac. Bén ngoai Cac bia diém
O Viét Nam, Hé thdng nay con phat trién thém chi nhanh Tai Campuchia, Myanma Va Lao. Pang c6 Thé
manh vé Dia chi ha tAng, may méc Cung véi Doi ngii Bac si tw van, Chuyén gia chuyén khoa giau Trinh

dd, Bénh vién Vietlife dwoc Hau nhw ngudi Chon Lac Cé nhu cdu Kham k§ cang phu khoa.

Khoa San — Phong kham da khoa Vietlife 1a don vi cung cip Céac dich vu Kham k¥ cang Va Diéu tri Cac
bénh Iy phu khoa Thwérng xuyén Gap. Khoa Khong chi dwoc dau tw vé may méc Cung véi Trang bi Tién
tién ma con s& hiru Hé thdng Bac si tw van, diéu dwéng Co Hau nhw ndm Chuyén mén lam Viéc & Nhing
Trung tdm y té I&n nhw Co sé y té Bach Mai, Bénh vién Phu san Trung wong, Bénh vién Phu san Ha Nai, ...
Nhirng Chuyén gia Tai khoa Khong chi gidi Trinh d0 ma con giau y dirc Cung Ludn tan tinh Cung Nguoi

co bénh.

Kham ky cang phu khoa O Ha Ni tét nhatKhoa San — Phong kham da khoa Vietlife la Dia chi Tham kham

phu khoa Chét lwgng Tai Ha Noi dwoc Da phan nguoi Chon lua

Song Tai la Bénh vién tw Phai Chi phi Kham can than phu khoa O Vietlife cao hon so V@i Cac Bénh vién
cbng lap. Qua d6 Néu nhw Da cd tai chinh han hep, ban doc Nén Tim hiéu Ky cang vé bang Chi phi dich
vu Nhdm Lwa chon dwgc Phong kham phi hop Cung diéu kién kinh té. Nham tao Sy thuan lgi Cung thoai
mai cho khach hang Luc Téi Kham ky lwdng, Phong kham da khoa Vietlife con Bang cé dich vu dat lich

hen trwéc qua dién thoai.
Trung tam y té Da khoa Medlatec — Dia diém Tham kham phu khoa chuyén nghiép O’ Ha Noi

Trung tdm y té Da khoa Medlatec 1a mét trong Cac Dia chi Tham kham phu khoa Uy tin Tai Ha Noi duoc
V6 s6 Bénh nhan tin twdng Lwa chon. Tién than cha Trung tam y té la Phong tranh Kiém tra lam sang duoc
thanh 1ap T nam 1996. Trai qua 25 ndm Quan hé Cung phat trién, Ddi ngii Bac si tw van, Bac si chuyén

khoa Tai Medlatec khong ngirng nd lwc Nhdm Nang cao sé lwong Cluing Chét lwong dich vu.



Phac dd Kham ky cang phu khoa O Phong kham Da khoa Medlatec di&n ra theo 7 bwéc sau: Thu thap
thong tin Khodng Nguoi nhiém bénh, Kham 1am sang, Kham ky lwdng am dao (st dung mé vit chuyén
dung), Kham am dao, Kham t& cung, lam Kham Va cudi V&i la dwa ra Chan doan vé sirc khde sinh san.
Cung tién than 1a Bé phong Xét nghiém lam sang, Medlatec Dang cé Thé manh trong Cac Phwong phap

Xét nghiém dich t& cung Dé Phat hién sém Nhirng bénh phu khoa tiém an.

Kham can than phu khoa O’ Ha Noi tét nhatBénh vién Pa khoa Medlatec — Phong kham Kham k§ cang phu
khoa chuyén nghiép Tai Ha Noi

Néu nhu Pang c6 nhu ciu, Ngwdi mang bénh ciing Cé thé Dung Céc géi dich vu C& soat Cac bénh ung
thw Ludn Bat gap O niv gidi O Co s& y t& Da khoa Medlatec. Wu didm Luc Kham ky cang O day la Quy
trinh khép kin, riéng tw Cung v&i Nhe nhang. Phia ngoai ra, Chi phi dich vu O Medlatec ciing twong déi
hop ly Va cam két minh bach Tuyét d6i trong toan bd Qua trinh Thdm kham. Hién tai, Co s& y té da phat
trién 3 Pia chi Tai Khu vwc Ha Noi Can phai Chi em phu ni¥ C6 thé Pon gian Chon Bia chi gan Véi Vi tri

sinh séng.

Lwa chon pha thai cGa ni¥ gi¢i di téi khoang rat nhiéu tac nhan. M&c du vay, dé dan dén lwa chon pha thai
chac han thi chi em phu ni¥ cling trng mat hau hét giai doan dé suy nghi cung véi phan tich. Song, thac

méc bd thai hay pha thai cé kha nang tac dong di dén strc khde hay chirc nang sinh san sau nay néu ma

phu ni khéng chon lwa ding ché dia chi pha thai an toan & Ha Néi hay lwa chon chinh xac bénh vién
pha thai an toan tai Ha Noi. Vay, phai pha thai tai dau? Hut thai & dau an toan? B thai bang thudc thubc
& dau an toan? Phong kham pha thai an toan tai Ha Noi? Déi véi nhivng chi em so cdm giac dau lic bd
thai thi mudn tim co' s& pha thai khéng dau dén & Ha Noi. V&i tham khao nhirng dia chi bénh vién/phong

tham kham pha thai an toan tai Ha Noi hay tim 1&i gidi cho b&n khoan pha thai tai dau tét nhat Ha Noi.
Kham ky cang phu khoa la gi?

Th&m kham phu khoa la gi? Theo Nhirng Bac si tw van y té, Kiém tra phu khoa chinh la Nguyén ly Kham
k§ cang Bo6 phan sinh duc O nir gi¢i. Pay la Vung nhay cdm, bao gém Nhirng B6 phan nhw am dao, tAng
sinh mén, t& cung, voi trirng, budng tring... Ddm nhiém chirc ndng sinh Iy Cung véi sinh sén ctia Nguoi

phu nir.

C6 nguy co khang dinh réng, Viéc Kham k¥ cang phu khoa la diéu hét strc Quan trong Cuing Cép thiét. La

do trén thuc té Viéc Kiém tra phu khoa mang Bén Sé dong loi ich cho Chi em phu ni.

Thong qua Viéc Kiém tra phu khoa, Bac si sé nhan dinh dwoc Hién twong stre khde hé sinh duc Cuing véi
sinh san ctia Cac Chi em. Bdng thdi kip thdi Nhan dién Nhivng Réi loan hay bénh Iy tiém an bén trong co
thé.
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Tuyeét dbi, Van dé Kham k¥ cang phu khoa con Gitp cho Cac Chi em phu ni¥ Bé sung thém Céc théng tin,

kién thirc vé sinh san. D3 co cai nhin tbng quan vé& Cac Vwéng méc lién quan Di téi Bd phan sinh duc.

Do d6, Cac ban khéng Can phai e ngai Khi Di dén Kiém tra phu khoa. Hay cha dong Di t¢i Nhirtng Phong
kham Kiém tra phu khoa Chéat lwong O Ha Noi Nhdm dwoc Phuong thire dan Cung Tw van.

Khi nao Can Bén Kham cén than phu khoa?

Théi quen Quan hé khong diéu dd 1a mét trong Cac ngudn gbc Gay bénh phu khoa. N6 Cé nguy co bat
ngudn T Viéc lam sach Khu vuc kin khong dung Bién phap, Sinh hoat tinh duc khéng an toan hay Mac
Cang thang, Lo lang kéo dai... Day la Cac Thanh phan rat d& Méc bénh phu khoa. Nén Bi téi Kham ky
lwdng phu khoa dinh ki Nham dwoc Bac si Kham, Kham k¥ cang.

Bén canh d6, Nhirtng Chi em Phai chi déng Bi Kham k¥ cang phu khoa Khi Xuét hién Cac Biéu hién dac

trwng cGia bénh phu khoa gém:

Moc Cam giac dau, budt bung duwéi Véi Di gidi Da cé 1an mau.

Am dao Moc Cac Hién twong Ngtra ngay, Rat, swng dé Cung Pang cé Nhivng vét loét.

Sau khi giao hop Quan hé tinh duc thi N6éi Cam giac dau Khu viec am ho.

Khi hu Moc Céc Tinh trang nhw Da cé mau, Pang c6 mui Bat thuwong.

Chay méau Bét thwdng Bén ngoai ki kinh nguyét.

Ngay Luc Nhan biét Nhirng Triéu chirng nghi ng® bénh phu khoa nay. Cac Chi em phu ni¥ danh Thoi gian

Dé& Bén Kham ky lwéng phu khoa cang sém cang tét. Cling véi Ban khoan ma ban Can D& y Luc nay chinh

la Nén Kham can than phu khoa O dau Ha Noi?
Chi phi bo thai tuy vao nhirng yéu té nao
Gia B6 thai O’ Ha Noi

Su khéc thwong nhau vé phé thai bao nhiéu tién bi méc hau hét yéu td chi phdi nhw: phong kham pha

thai, tudn dd tudi thai, nguyén tac pha thai, thé trang cta thai phu,...

Phong kham y té Tién hanh Pha thai
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Tai mbi Co sé y té thi mirc Chi phi khdng Khong khac nhau Tai vi Pang c6 Qua trinh Khéng binh thuéong
nhau vé Uy tin dich vu Cuing Dia chi vat chat. O Nhirng Dia diém y t& Bam bao cao, Thi thuat Pha thai sé
C6 Chi phi cao hon Song ciling s& Uy tin an toan hon Cung D& phong Nhirng rdi ro Khi da lam Tha thuat.

Nguworc lai, Tai Nhitng Phong kham y t& kém Uy tin thi mrc Phi Bé thai cling khong hé ré hon Béi Thuong

Mé&c doi Phi Vi Chwa cé Qua trinh quan ly chat ché cla sé v té.
Tuan Tudi Thai nhi

Néu nhw tuan Tudi thai cang I&n thi Khi lam Tha thuat Bé thai cang Khé hon Cung véi Phi cling sé cao
hon. Khéng nhirng thé, tudn D tudi thai Ion Khi Bé thai sé C6 nguy co Gdp Can phai Rt nhiéu rdi ro hon,
thai phu ciing s& Nén déi mat Cung Nhirng Hau qua Nguy hiém. Luc d6 Chi phi Nhdm Ngén ngtra ciing
khéng hé nhé.

Phwong huwdng Pha thai

Khi Pha thai thi Chi phi Ap dung Nhirng Hinh thirc Bd thai Khéng binh thwéng nhau. Khi da Kham can
than, Chuyén gia chuyén khoa sé& dwa ra Nguyén ly B thai an toan phu hop. Cach thirc Pha thai bang
thuéc Dang c6 Phi thdp hon hai Giai phap hut thai Cung véi nao thai Béi vi Hwéng Pha thai bang thuéc

Phac d6 Thuc thi Don gian hon Béi tuan Tudi thai nho.
Thé trang cda thai phu

Trwéc Khi Pha thai s& Chuyén gia chuyén khoa sé Kiém tra, siéu &m Cung Thuc hién Cac Kham Nham
Cam nhan Nhirng bénh phu khoa. Néu nhw thai phu Bj Nhirng bénh phu khoa thi Bac si chuyén khoa sé
Can phai chi dinh Cach chiva Cac bénh phu khoa trwéc Khi lam Phu thuat. Béi vay, Gia Pha thai cling sé

cao hon.
Chi phi Bé thai la bao nhiéu tién?
Phi Pha thai bao gom:

Gia Tham kham téng quat Cling vé&i siéu am thai: Siéu am thai Gitp cho Béac si chuyén khoa Kiém tra Cép
dd Cung v&i Do tudi thai Nndm xac dinh tha Pha thai phu hop.

Gia Kham k§ cang Co quan sinh duc: Bén ngoai Kham tdng quat Vuing kin, Bac si con C6 thé Phai Tién
hanh lam Mat vai Xét nghiém Quan trong D& Nhan thdy Mét vai bénh phu khoa.

Phi Diéu tri bénh phu khoa (néu cé): Viéc Céach diéu tri bénh phu khoa Ia rat Quan trong Nh&m thai Tranh
phu Méc Vi khuan Khi da 1am Phau thuat.



Chi phi B thai an toan: Chi phi Bé thai an toan Mat can bang Tuy theo Phwong phap Pha thai Clng Tuy
theo Pa tirng Co s& y t&. Phi Pha thai béng thudc Cung véi hat thai sé B4 cé Phi it hon Chi phi lam Tiéu

phau nao thai B&i nao thai S& dung Luc D tubi thai Ién Viéc Tién hanh Khé khan hon Cha yéu.

Phi thudc men Khi da lam Phau thuat (néu c6): Khi da lam Phau thuat Néu nhw thai phu Bi Khuén thi Can
S dung Cac Can thubc tiéu Viém nhiém, Kiém ché Pau hodc Néu thai phu Bi suy nhwoc co thé thi Nén

mua thuéc Phat huy cho strc khde cho thai phu.

Chi phi bé thai & méi thai phu khéng gidéng nhau. Céach tét nhat la phu nir nén di phong kham uy tin tai

Ha N6i dé bac si tw van kham k§ cang chi tiét thi sé chéc chan chi phi bd thai hét bao nhiéu.

Phi Pha thai V&i méi nguoi sé hoan toan La nhau Khi Trang thai strc khée Cuing véi Tudi thai khong Twong

tw nhau Tuy la Quyét dinh V&i moét Dia diém.
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