Phong xong hoi hong ngoai la gi? Déc diem cua
xong hoi hong ngoai

Khéc phuc phan I&6n cac diém yeu kém cua nhleu loai phong xéng truyen théng; mang lai nhiéu
coéng dung tuyét voi cho strc d& khang & sac dep; Phong xéng hoi hong ngoai da dan thinh

hanh, tré thanh xu hwéng rat dwgc quan tam trén toan thi trudng qudc té hién nay..

Phong xéng hoi héng ngoai la gi?


https://zcasa.vn/phong-xong-hoi-hong-ngoai

Phong x6ng héng ngoai la 1 loai phong xéng hoi khod thong dung nhét gio day. Nhung thay vi
dung nguon nhiét tr may xong hoi kho, phong x6ng hdéng ngoa| st dung strc néng tdéa khap tir
tia hdng ngoai dé 1am nong, tai nén con sét tw tao cho co thé.
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DPic diém cia xéng hoi hong ngoai

Phong x6ng hoi hdéng ngoal la mot loai phong xéng hoi str dung birc xa hong ngoai dé tao nhiét
d6 va do am cho nguoi st dung. Phong xéng hoi héng ngoai ¢ nhiéu ddc diém khac biét so voi

phong xéng hoi truyén théng, chang han nhu:
o Phong x6ng hoi héng ngoai khéng st dung nuwéc dé tao hoi nwéc, ma st dung cac bong
dén héng ngoai dé phat ra birc xa nhiét. Blrc xa nay c6 kha ndng xuyén qua da va lam



&m co thé tlr bén trong, giip m& réng cac mach mau va thuc day qua trinh tuan hoan
mau.

«  Phong xéng hoi hdng ngoai co nhiét do thap hon phong xéng hoi truyén thdng, chi khoang
40-60 do C, trong khi phong xéng hoi truyen thong c6 thé 1én dén 80-100 d6 C. bieu nay
giup ngudi str dung cam thay thodi mai va dé chiu hon, khéng bi khé thé hay mat nuwéc
qua murc. . . )

» Phong xdng hoi hong ngoai co tac dung tot cho stre khoe, nhw giam cang thang, thai doc,

lam dep da, gidm can, chira bénh viém khop, cai thién chtrc nang tim mach va miéen dich.

Nhiéu nghién ctru da chirng minh rang phong x6ng hoi hong ngoai co thé gidm nguy co

mac bénh tim, ung thw va tiéu dwdng.
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Trong bai viét nay, Z'casa Viét Nam da gidi thiéu vé phong xéng hoi hong ngoai va cac dac diém
clia né. Néu ban quan tam dén phong x0ng ho héng ngoai va mudn trai nghiém nhirng loi ich
clia no, ban c6 thé lién hé véi ching toi dé dwoc tw van va dat lich st dung. Chuc ban c6 mét
ngay vui vé va khée manh!
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